[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Kruche ciasto z jabtkami

Pyszne ciasto z niewielka iloscia cukru
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: Srednie
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej
idealne dla dzieci

Sktadniki:

= maka pszenna, 3 szkl.
= cukier puder, 0.25 szkl.
= masto, 250 g

= jabtko, 1 kg

= imbir mielony, 2 tyzecz.
= cynamon, 2 tyzk.

» 70ttka, 1 szt.

« Smietana 18% , 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Przesiewamy make i mieszamy z cukrem pudrem. Masto siekamy z maka,
dodajemy zéttko i Smietane. Wyrabiamy ciasto, zawijamy w folie wktadamy do
lodéwki na 30 minut. Jabtka Scieramy na tarce, odsgczamy sok, dodajemy
cynamon i imbir. Blaszke wyktadamy 2 warstwami papieru do pieczenia. Dzielimy
ciasto na 2 czesci. Pierwszg rozwatkowujemy, ktadziemy na spdd formy,
naktuwamy widelcem. Wstawiamy do piekarnika na 10 minut do temperatury
210-220 stopni. Na upieczony spdéd wyktadamy jabtka i przykrywamy drugg
czescig ciasta (wczesniej rozwatkowang) - nakluwamy widelcem. Wktadamy do
piekarnika i pieczemy 45 minut w temperaturze 180 stopni. Po upieczeniu
posypujemy cukrem pudrem wymieszanym z cynamonem.
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