[x] Tekst i zdjecie: sandomi - Kucharz (489)
Diablotki

Ciasto francuskie
Sktadniki:

= ciasto francuskie, 1 szt.

= jajka, 1 szt.

= ser z6tty, 0 szt.

* papryka ostra, 0 szczypta
* sezam czarny, 0 szt.

= kminek, 0 szt.

Sposdéb przygotowania:

Przygotuj:Mrozone ciasto francuskie w arkuszachjajko do posmarowania
ciastaswiezo starty twardy ostry zétty serostra paprykaziarna sezamukminekgruba
s6ISposdb przyrzadzania:Lekko rozmrozone ciasto pokroi¢ na paski o wymiarach 3
x 12 cm. Czes¢ paskéw posmarowac jajem, oprdszy¢ startym serem i papryka
(mozna tak to zrobi¢, by papryka utworzyta cienkie sko$ne czerwone nitki na
serze). Delikatnie skreci¢ kazdy pasek ciasta w potowie wysokosci i utozyc
diablotki (w odstepach!) na wyscielonej papierem do pieczenia duzej balsze. Czes¢
pozostatych suchych paskéw ciasta posypac grubg sola, cze$¢ kminkiem, a reszte
ziarnami sezamu. Leciutko ?przejechad? po wszystkich watkiem do ciasta, by
posypki przykleity sie do ciasta. Nastepnie paski ciasta lekko skreca¢, zwija¢ lub
wyprostowane uktadac¢ obok serowych diablotek albo na osobnej tak samo
przygotowanej blasze. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 220°C i upiec na
jasnoztoty kolor. Podawac jako przegryzke lub dodatek do bulionéw, czystych zup i
piwa.
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