
 
Tekst i zdjęcie: daruniaa22 - Kucharz (500)
Warzywne leczo z grzybami
Grzyby można zastąpić pieczarkami.

Składniki:
pieczarka, 250 g
cebula, 0 uncja
papryka czerwona, 0 uncja
olej, 0 uncja
ananas, 2 uncja

Sposób przygotowania:
1) Grzyby, cebulę i paprykę kroimy w cienkie plastry. Smażymy na rozgrzanym
oleju, dodajemy posiekanego ananasa oraz Fix Knorr Leczo rozmieszany w 150 ml
wody. Dusić danie ok 8 min. Najlepiej smakuje podane z ryżem.


