Tekst i zdjecie: daruniaa22 - Kucharz (500)

Brukselka z sosie
Serek topiony najlepiej zeby byt o smaku ziotowym.

Sktadniki:

= brukselka, 0.5 kg

= woda, 1 szkl.

» smietana 36%, 1 szkl.
= ser zOtty, 2 uncja

= ser topiony, 1 szt.

= s0l, 0 uncja

= mielony pieprz, 0 uncja
* maka, 0 uncja

= bazylia, 0 uncja

Sposdéb przygotowania:

1) Brukselke gotujemy w osolonej wodzie.2) Oddzielnie gotujemy 0,5 szkl. wody,
zmniejszamy ogien, wlewamy Smietane, wrzucamy z6tty ser, mieszamy.
Dodajemy ser topiony, szczypte maki i przyprawy. Mieszamy, az zgestnieje.3)
Brukselke polewamy sosem i podajemy z miesem.
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