Tekst i zdjecie: malwil65 - Kuchcik (95)

Karkowka
sprawdzony przepis

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad

Sposdéb przygotowania: smazone
na grilla

Sktadniki:

= jajka, 6 szt.

* maka ziemniaczana, 6 tyzk.
= papryka stodka, 6 tyzecz.

= papryka ostra, 1 tyzecz.

= musztarda sarepska, 1 tyzk.
* czosnek, 0.5 szt.

* majonez, 6 tyzk.

= przyprawa do zup, 6 tyzecz.
» ziele angielskie ziarnka, 0 uncja
» liscie laurowe, 0 uncja

* cebula, 4 szt.

Sposdb przygotowania:

Wszystko wymieszac, przelozyc plastry karkowki na noc. obsmazyz. cebule
zeszklic i posypac.czosnek p6t gtowkiprzyprawa do zup- vegetaziele i lisc wedle
uznania
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