Tekst i zdjecie: Tusia - Mtodszy Kucharz (220)
Jablecznik z proszku
cos stodkiego na szybko

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

= maka pszenna, 1 szkl.

» kasza manna, 1 szkl.

= cukier, 4 szkl.

= proszek do pieczenia, 1 tyzecz.
* jabtko, 1 kg

* cynamon, 1 tyzecz.

» cukier waniliowy, 1 szt.

= margaryna, 125 g

Sposdéb przygotowania:

Make, kasze, cukier oraz proszek do pieczenia razem wymieszaé. Potowe
powstatego proszku wsypac na spdéd blachy. Na to wytozy¢ starte jabtka
wymieszane z cynamonem i cukrem waniliowym. | na to pozostata czes$¢ proszku.
Na wierzch potozy¢ poplasterkowang margaryne. Wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika 180 stopni i piec przez 1 godzine.
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