Tekst i zdjecie: Sesorek - Kuchcik (142)

Kruche amerykanskie ciasteczka
Chyba kazdy zastanawiat sie, jak zrobic¢ stynne
amerykanskie ciasteczka, ktére chowane byly do
wielkich blaszanych puszek, oto przepis... : )

Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Przekaska

Sposdéb przygotowania: pieczone

idealne dla dzieci

dla alergikow

na grilla
na Wielkanoc

Sktadniki:

maka , 1.5 szkl.

= jajka, 2 szt.

cukier, 0.5 szkl.
cukier wanilinowy, 1 szt.
sél, 1 szczypta

soda oczyszczona, 1 tyzk.

margaryna, 120 g

czekolada mleczna, 2 szt.

Sposdéb przygotowania:

Rozgrzewamy piekarnik do 180 stopni. Do miski dodajemy "suche" sktadniki
(make, cukier, cukier wanilinowy, sél, sode). Nastepnie dodajemy jajko, roztopiong
margaryne. Mieszamy do jednolitej masy, powinna wyglada¢ i mie¢ konsystencje
rzadkiego budyniu. Wrzucamy pokrojong uprzednio czekolady, badz uzywamy
widrek czekoladowych. Mozemy doda¢ takze rodzynki. Nattuszczamy blaszke
tluszczem i posypujemy butkg tartg, albo naktadamy mase na papier do wypiekdw.
Naktadamy ciasto duzg tyzka stotowa. Pieczemy 8-10 minut, kontrolujgc

wypiek.Smacznego! ;)
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