[=] Tekst i zdjecie: klaudiszja - Szef Kuchni (905)

Zupa pomidorowa z czosnkiem i bazylia
Mozna dodac¢ ryz badz makaron, ale zupka sama w
sobie jest juz gesta.

Czas przygotowania: do 30 min

Stopien trudnosci: Srednie
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: dwie

Sktadniki:

» piers$ z kurczaka, 1 szt.

= pomidory w puszce, 1 szt.
» kostka rosotowa, 0.5 szt.
* bazylia, 1 tyzk.

= oregano, 1 tyzk.

» ziele angielskie, 2 szt.

= zabek czosnku, 2 szt.

» liscie laurowe, 2 szt.

» sol, 0 szczypta

» pieprz, 0 szczypta

Sposdb przygotowania:

Czosnek posiekac i podsmazy¢ na lekko naoliwionej patelni.Zawartos¢ puszek
wrzuci¢ do garnka, dorzuci¢ czosnek, kawatki mieska z piersi kurczaka, listek
laurowy, ziele angielskie, troche posiekanej bazylii, suszone oregano, doprawic
pieprzem i solg.Gotowa¢ na wolnym ogniu az miesko bedzie miekkie, mozna
doprawi¢ ewentualnie kostka rosotowg.Podawac¢ posypang Swieza bazylig, z
ugotowanym makaronem badZz ryzem.
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