E| Tekst i zdjecie: Kaemka - Srebrny Szef Kuchni (2324)

Maslaki panierowane
Dla mito$nikdw zbierania grzybéw
Czas przygotowania: do 30 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposdéb przygotowania: smazone

Liczba porcji: dwie

Sktadniki:
olej, 0.3 szkl.

= mielony pieprz, 8 szczypta

sél, 8 szczypta
butka tarta , 0.5 szkl.
maka , 3 tyzk.

jajka, 1 szt.

kapelusz grzyba, 8 szt.

Sposdb przygotowania:

Maslaki oczyscic, odcigc ndzke, zdjac z kapelusz skérke, Przprawic solg i pieprzem
wg wtasnego uznania.Opruszyc maka, zamoczc w roztrzepanym jajkiem, potem
obtoczyc butka tarta. Smazyc w rozgrzanym oleju.Smacznego
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