[=] Tekst i zdjecie: KutakNaOtro - Ztoty Szef Kuchni
(4246)

Salatka z kukurydza i ananasem na

ostro
Pyszna satatka taczaca wiele smakow. Naprawde

warto sprobowac.
Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Kolacja

Liczba porcji: cztery

Sktadniki:
= ananas w kawatkach w puszce, 1 szt.

kukurydza w puszce, 1 szt.

ser zétty, 20 dag

zgbek czosnku, 2 szt.

jogurt naturalny, 3 tyzk.

majonez, 1.5 tyzk.

natka pietruszki, 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Ser z06tty trzemy na tarce o grubych oczkach. Mieszamy z ananasem i kukurydza.
Natke pietruszki doktadnie siekamy i dodajemy do satatki.Jogurt mieszamy z
majonezem, rozgniecionymi zgbkami czosnku, solg i pieprzem. Dodajemy do
reszty sktadnikéw i doktadnie mieszamy. Najlepiej na chwile odstawi¢ aby
sktadniki przegryzty sie.
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