[=] Tekst i zdjecie: bartin - Mtodszy Kucharz (329)
Salatka ryzowa z anansem

Pomieszanie z polataniem ale pyszne :)
Czas przygotowania: do 30 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska

Liczba porcji: trzy

Sktadniki:

= ryz, 200 dag

* ananas w kawatkach w puszce, 1 szt.
= szynka, 20 dag

* czosnek, 1 szt.

= mielony pieprz, 1 szt.

» kukurydza w puszce, 1 szt.

Sposdb przygotowania:

Satatka mieszana. Gotujemy ryz, kroimy anans na kosteczki, dodajemy puszke
kukuryczy, wsypujemy ryz, szynke kroimy w kosteczki i dodajemy do catosci
wyciskamy 2 gtéweczki czosku wszystkiego mieszamy doprawiamy pieprzem i
solg. Odstawiamy do lodowki az sie ochtodzi.
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