
 
Tekst i zdjęcie: bartin - Młodszy Kucharz (329)
Sałatka ryżowa z anansem
Pomieszanie z polątaniem ale pyszne :)

Czas przygotowania: do 30 min

Stopień trudności: Łatwe

Pora dnia: Przekąska

Liczba porcji: trzy

Składniki:
ryż , 200 dag
ananas w kawałkach w puszce, 1 szt.
szynka, 20 dag
czosnek, 1 szt.
mielony pieprz, 1 szt.
kukurydza w puszce, 1 szt.

Sposób przygotowania:
Sałatka mieszana. Gotujemy ryż, kroimy anans na kosteczki, dodajemy puszke
kukuryczy, wsypujemy ryż, szynke kroimy w kosteczki i dodajemy do całości
wyciskamy 2 główeczki czosku wszystkiego mieszamy doprawiamy pieprzem i
solą. Odstawiamy do lodówki aż się ochłodzi.


