[=] Tekst i zdjecie: SleepyDog - Kucharz (760)
Makaron wloski

Prosto ze stonecznej Italii
idealne dla dzieci

Sktadniki:

* majeranek, 1 szczypta

* mielona papryka, 1 szczypta
= pieprz, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

* natka pietruszki, 20 g

= ttuszcz, 10 g

= ser z0tty, 80 g

* jajka, 0.5 szt.

= makaron, 79 g

Sposdb przygotowania:

Ugotowa¢ makaron w osolonej wodzie, wla¢ kubek zimnej wod} zestawi¢ z ognia,
przykry¢ i odstawi¢ na 15 min, W tym czasie utrze¢ na tarce ser, doda¢
roztrzepane jajo, posiekang natke oraz przyprawy i wymieszac. Makaron odcedzi¢,
wytozy¢ do wysmarowanej ttuszczem formy, polac ttuszczem i zapiec.
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