Tekst i zdjecie: SleepyDog - Kucharz (760)

Knedle czeskie ze stonina
Proponuje posypac tartym serem

Sktadniki:

= czerstwa butka, 75 g
= mleko, 125 ml

= stonina, 40 ¢

= maka,45¢g

= jajka, 0.5 szt.

= ser z0tty, 12 g

* s0l, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Stonine pokroi¢ w drobng kostke, stopi¢ tak, aby skwarki nie byty twarde. Butke
pokroi¢ w kostke. 2/3 ilosci butki wymiesza¢ z potowg stopionej stoniny (bez
skwarek), usmazy¢ grzanki na ztoty kolor. Mleko roztrzepa¢ z jajem, wiozy¢
ostudzone grzanki, dodac pozostatg ilos¢ butki. Gdy butka napecznieje (po 1—2
godz.), posoli¢, wsypa¢ make (ilos¢ maki zalezy od wilgotnosci butki) i doktadnie
wymieszac. Zagotowac wode,f osoli¢. Z masy formowac, reka maczang w mace,
gatki wielkosci matych jabtek. Pierwszg gatke wrzuci¢ do gotujgcej sie wody dla
sprawdzenia czy ciasto nie jest zbyt rzadkie. Dodatek maki poprawi konsystencje
ciasta. Knedle gotowac pod przykryciem na wolnym ogniu ok. 30 min. Wyjmowac¢
tyzka cedzakowg, doktadnie osaczajac, polac resztg stoniny ze skwarkami i
posypac startym serem.
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