Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)
Flaczki z kury

Doprawi¢ tlusta Smietana

Sktadniki:

= kurczak, 15 dag

= wtoszczyzna, 5 dag

= cebula, 2 dag

= ttuszcz, 1 dag

* sOl, 1 szczypta

= przyprawy, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Mieso optukad, posoli¢, zala¢ wodg i gotowac. Wioszczyzne rozdrobnié, dodad
razem z przyprawami. Cebule pokroi¢ w grube plastry, usmazy¢ i dodac do
wywaru. Gdy mieso jest miekkie wyjg¢ z wywaru, ostudzi¢, a nastepnie drobno
pokroi¢ i z powrotem wtozy¢ do wywaru. Flaczki doprawi¢ do smaku, doda¢ ttustg
lub Smietane.
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