Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)

Pudding z sucharéw
Lub czerstwego, pszennego pieczywa

Sktadniki:

= suchary, 4 dag

= cukier, 2 dag

= mleko, 10 dag

* margaryna, 1 dag

= jajka, 1 szt.

= sok owocowy, 3 dag

Sposdéb przygotowania:

Suchary lub pieczywo namoczy¢ w cieptym mleku, dodaé cze$¢ margaryny i cukier.
Oddzieli¢ zéttko od biatka; z6ttko dodac do butki i rozmieszaé, z biatka ubic piane.
Piane doda¢ do masy i wymieszac. Mase przenies¢ do formy wysmarowanej
tluszczem. Na powierzchni potozy¢ pozostatg margaryne, wstawi¢ do piekarnika i
upiec. Podawad na gorgco polany syropem owocowym.
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