Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)

Cukinia smazona
Podawac jako goraca przystawke

Sktadniki:
* s0l, 1 szczypta
= pieprz, 1 szczypta

olej, 10 dag
butka tarta , 5 dag
* maka, 2 dag

= jajka, 2 szt.
= cukinia, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Mtodg, nie wyrosnietg cukinie z niewyksztatcong komorg nasienng umy¢, pokroié
na plastry grubosci ok. 1 cm. Lekko posoli¢, oprészy¢ pieprzem. Panierowac w
mace, jaju i tartej butce. Smazy¢ na ztoty kolor na gorgcym oleju. Podawac jako
goraca przystawke.
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