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Cwikla kurpiowska
Polecam mniejsze buraczki
na Wielkanoc

Sktadniki:

= burak, 1 kg

* chrzan, 3 tyzk.

= ocet, 1 tyzecz.

* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta

Sposdb przygotowania:

Mate buraczki czerwone ugotowac, ostudzi¢, po czym obrac i pokraja¢ w cienkie
plasterki. Nastepnie utozy¢ je w stoju, przesypujgc tartym chrzanem, wsypac
troche cukru, a w koncu zala¢ octem przegotowanym z solg i ostudzonym — tyle,
aby byty nim przykryte. Stoik obwigza¢ papierem pergaminowym. Postawi¢ w
chtodnym miejscu. Na trzeci dzien ¢wikta jest gotowa do spozycia
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