Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)

Suréwka z marchwi i czarnej rzepki
Mozna doda¢ para tyzek $Smietany.

Sktadniki:

= marchew, 25 dag

= Czarna rzepa, 25 dag
= natka pietruszki, 1 szt.
= sok z cytryny, 1 szt.

» sol, 1 szt.

= cukier, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Oczyszczong marchew oraz czarng rzepka (tak nazywamy letnig rzepg w
odrdznieniu od czarnej rzepy jesiennej) utrze¢ na tarce. Skropi¢ sokiem z cytryny,
dodac tyzka posiekanej rzezuchy lub natki pietruszki, soli i cukru do smaku.
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