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Suréwka z kapusty z burakiem
Kapusta i buraki pysznosci

Sktadniki:

= kapusta kwaszona, 30 dag
= burak ¢wiktowy, 9 dag

= cukier,4 g

= olej, 3 dag

Sposoéb przygotowania:

Zetrze¢ obranego buraka na drobnej tarce i wycisng¢. Kapusta odsaczy¢ z
nadmiaru kwasu i posieka¢. Wtozy¢ do salaterki kapuste, wla¢ sok z buraka, doda¢
cukier do smaku i olej. Wymiesza¢. Podawac do potraw 2 wieprzowiny, wotowiny,

ryb, ziemniakéw, kasz.
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