Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Ryz z pieczarkami
Sama przyjemnos¢ w przygotowaniu

Sktadniki:

= ryz, 20 dag

= woda, 0.5 |

= masto, 8 dag

* s0l, 1 szczypta

= pieczarka, 15 dag
= jajka, 4 szt.

= putka tarta, 3 dag
= tarty ser, 2 tyzk.

* pieprz, 1 szczypta
= natka pietruszki, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Ryz ugotowac na sypko. Pieczarki podsmazy¢ z cebula. 2 dag ttuszczu utrzec z
z6ttkami, dodac¢ do .nich ryz, pieczarki, przyprawi¢ do smaku, wsypac tyzke
zielonej pietruszki. Ubi¢ piane z biatek, wymiesza¢ z masq ryzowg, wytozy¢ do
przygotowanej formy. Posypac serem, skropi¢ ttuszczem: Zapieka¢ 25—30 minut.
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