Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Pierog z kaszy gryczanej i ziemniakow
Mozna je$¢ na zimno lub goraco.

Sktadniki:

= kasza gryczana, 1 szkl.

= mleko 2,0 %, 1 szkl.

= ugotowane ziemniaki, 2 szkl.

= ser twarogowy pétttusty , 2 szkl.
= masto, 1 tyzk.

= jajka, 1 szt.

* s0l, 1 szczypta

* pieprz, 1 szczypta

= tluszcz, 1 tyzecz.

Sposdéb przygotowania:

Kasze zaparzy¢ w masce wrzagcym mlekiem, dodac przetarte ziemniaki oraz
twardg i utrze¢ starannie. Dodac¢ stopione masto, jajo, sél, pieprz. Masg wyrobic,
uformowac z niej watek, owing¢ papierem pergaminowym nasmarowanym
ttuszczem i wstawi¢ do gorgcego pieca na 30 minut. Gotowy pierédg odwing¢ z
papieru i podawac pokrajany na plastry z kwasnym mlekiem lub smietana.
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