Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Kluski gryczane

Kluski w innym wydaniu.

Czas przygotowania: do 30 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Obiad

Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: cztery

Sktadniki:
* maka gryczana, 1 kg
» sol, 6 dag

Sposdb przygotowania:

Wzig¢ na miske kilo maki gryczanej, wsypac soli i rozrobi¢ ciepta wodg, aby masa
byta gesta, z wodnistej nie wyjdg. Wymiesza¢ dobrze i ktas¢ tyzka na gotujaca sie
wode sSredniej wielkosci kluski. Lepsze sg zrobione z maki zrumienionej wczesniej
na patelni, a nastepnie wymieszanej jak wyzej.
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