[=] Tekst i zdjecie: KaszANia - Szef Kuchni (875)

Kielbasa serdelowa

Fanom wotowiny polecam zastapienie nia cieleciny
Sktadniki:

= jelito cienkie, 2 szt.

= cukier, 10 tyzecz.

= gatka muszkatotowa, 5 g
= pieprz, 10 g

= saletra, 20 g

= 5Ol spozywcza, 200 g

= stonina, 1 kg

= Cielecina, 3 kg

= wieprzowina, 6 kg

Sposoéb przygotowania:

Wieprzowine i cielecine pokraja¢ w kawatki, zmiesza¢ z solg i saletrg i postawi¢ na
24 godz. w chtodnym miejscu. Po uptywie doby przepusci¢ mieso 2-krotnie przez
maszynke, zaktadajac za drugim razem gesta siatke. Dodac¢ zmielone przyprawy i
2 szklanki wody; doktadnie wyrobi¢ na jednolitg mase. Napetni¢ nig ostonki,
uformowad¢ w kétka, zawiesi¢ w wedzarni i wedzi¢ 3 godz. w cieptym dymie.
Kietbasa serdelowa nie nadaje sie do dtuzszego przechowywania.
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