Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Rydze w masle
Przepis stary jak swiat

Sktadniki:

= rydze, 1|

= masto, 12 dag

= cebula, 1 szt.

= pietruszka, 1 szt.
= seler, 0.5 szt.

* s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Na 4 osoby wzdg¢ kwarte rydzéw. Wtozy¢ w rondel ¢wierc¢ funta dobrego masta,
rydze optukac kilka razy w zimnej wodzie, wrzuca¢ w masto, postawi¢ na wolnym
ogniu i zaraz posoli¢. Gdy sos z siebie puszczg, dodac jedng usiekang drobno
parzong cebulg, jedng grubg pietruszka i poét selera, wszystko siekane. Przykry¢ i
niech sie dusi na wolnym ogniu. Czesto rondlem potrzasajac, zeby sie nie
przypality, az sie sos wysadza do czystego masta. Wtedy wsypac troche pieprzu i
podac.
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