Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)
Grzyby duszone w smietanie
... Za to jakie w smaku.

Sktadniki:

= Swiezy grzyb, 1 kg
= masto, 5 dag

* smietana, 125 ml
* s0l, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Oczyszczone i optukane grzyby uszatkowacd jak najcieniej, optuka¢ w zimnej
wodzie, wycisng¢, wtozy¢ w rondel masto, na to grzyby, przykry¢ i dusi¢. W czasie
duszenia czesto tyzkg mieszaé, aby nie przywarty do rondla, posoli¢, a gdy juz
blisko godzine sie duszg, wla¢ kwasnej smietany pare tyzek i poddusi¢ znowu, az
sie zrobig zawiesiste.
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