[=] Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)
Ogorki swieze ze Smietana
Podawac jako dodatek do miesa z ziemniakami.
Sktadniki:

» koperek, 1 tyzk.

» sol, 1 szczypta

* Smietana, 0.1 |

= ttuszcz, 2 dag

= kostka bulionowa, 1 szt.
* maka, 2 dag

= ogorek , 80 dag

Sposdéb przygotowania:

Ogorki optukad, obrad, pokraja¢ w kostke, ugotowa¢ w nieduzej ilosci osolonej
wody z ttuszczem, podprawi¢ maka rozmieszang w 5 tyzkach zimnego wywaru,
doda¢ pokruszong kostke przyprawy do zup, zagotowa¢d, wymieszac ze Smietana.
Wytozy¢ na salaterke, posypac siekang zielenina.
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