[=] Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)
Mus z rabarbaru
Podawac przybrany drobnymi ciasteczkami lub
posypany groszkiem ptysiowym. Mozna go takze
przybrac bita Smietana.

Sktadniki:

» zelatyna, 1 dag

» biatka, 3 szt.

= cukier, 15 dag

= rabarbar, 40 dag

Sposdéb przygotowania:

Rabarbar doktadnie umy¢, pokraja¢ na kawatki nie obierajac, rozgotowa¢ w matej
ilosci wody pod przykryciem, przetrzec przez sito, postodzi¢ czescig cukru. Biatka
jaj ubi¢ na sztywng piane z pozostatym cukrem. Zelatyne namoczy¢, rozpusci¢ w
matej ilosci gorgcej wody, zagotowac. Do przecieru dodac¢ piane, wla¢
rozpuszczong zelatyne, ubija¢ do momentu, az masa zacznie sie lekko zestalad.
Mus wyporcjowac¢ do kompotierek lub przetozy¢ do salaterki, oziebic.
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