Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)

Mus ze sliwek
Zastudzony mus mozna przybra¢ drobnymi
ciasteczkami

Sktadniki:

= zelatyna, 1 dag
= biatka, 3 szt.

= cukier, 10 dag
= sliwka, 40 dag

Sposoéb przygotowania:

Sliwki umy¢, wtozy¢ do rondla, wla¢ matg ilo$¢ wody, rozgtowacd pod przykryciem,
usuna¢ pestki, przetrze¢ przez sito lub przecieraczke, doda¢ czes¢ cukru. Zelatyne
namoczy¢, rozpusci¢ w matej ilosci gorgcej wody, zagotowad. Biatka ubi¢ na
sztywng piane z pozostatym cukrem. Do przecieru ze Sliwek doda¢ piane, wlac
zelatyne, ubi¢ lekko trzepaczka, wytozy¢ do salaterki formujac stozek lub
wyporcjowa¢ do kompotierek.
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