Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)

Jagody w galaretce

W taki sam spos6b mozna przygotowa¢ w galaretce
inne owoce jagodowe w postaci rozdrobnionej lub
cate.

Sktadniki:

= porzeczka biata, 30 dag
= poziomka, 20 dag

= cukier, 15 dag

= zelatyna, 2 dag

Sposoéb przygotowania:

Porzeczki optuka¢, usuna¢ szyputki, sok wycisng¢ w ptéciennymworeczku lub w
sokowyzymatce. Przecier zagotowac z (3 szklanki), odcedzi¢, potaczy¢ z sokiem,
wymiesza¢. Dodadpuszczong w matej ilosci wody i zagotowang zelatyne. Pozielub
maliny optukaé, osaczy¢, wyporcjowa¢ do kompotierekutozy¢ w salaterce.
Przygotowanym ptynem zala¢ owoce, zastudzi¢. Gotowy deser przybrac bitg
Smietang lub podawac ze stodkim sosem.
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