[=] Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)

Gruszki w galarecie

Gruszki mozna zastapi¢ jabtkami
Sktadniki:

= gruszka, 4 szt.
cukier, 10 dag
zelatyna, 2 dag

gozdziki, 2 szt.

biate wino, 0.3 szkl.

sok z cytryny, 1 tyzecz.

Sposdéb przygotowania:

Owoce umy¢, obra¢, podzieli¢ na potdwki, usung¢ gniazda nasienne. Z cukru i
wody (3 szklanki) z dodatkiem gozdzikéw przygotowac syrop, wtozy¢ owoce,
ugotowac, wyjac ostroznie tyzka cedzakowa, utozy¢ w salaterce lub kompotierkach.
Zelatyne namoczy¢, rozpusci¢ w matej ilosci gorgcej wody, zagotowacd. Pozostaty
po ugotowaniu owocéw syrop przecedzi¢, wymieszac z rozpuszczong zelatyna,
doda¢ wino, sok z cytryny, przestudzi¢. Gestniejagcym ptynem zala¢ owoce,
zastudzi¢ w chtodnym miejscu. Gruszki lub jabtka w galaretce mozna przybra¢ bitg
Smietana.
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