Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)

Galaretka karmelowa
Galaretke mozna przybra¢ bita $mietang, owocami,
dzemem lub konfiturami.

Sposdéb przygotowania: gotowane

Sktadniki:

= mleko, 2 szkl.

= cukier, 10 dag

= zelatyna, 2 dag

= cukier wanilinowy, 0.25 dag

Sposdb przygotowania:

Na sucha patelnie wsypac 1/3 ilosci cukru, postawi¢ na ptycie kuchennej i silnie
zrumieni¢ na karmel, dodac pét szklanki goracej wody, karmel rozpusci¢. Mleko
zmieszac z pozostatym cukrem i cukrem waniliowym. Zelatyne namoczy¢,
rozpusci¢ w matej ilosci gorgcej wody, zagotowaé. Do goragcego mleka doda¢
karmel, rozpuszczong zelatyne, doktadnie wymieszaé, przela¢ do salaterki,
zastudzic.
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