[=] Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)

Galaretka agresowa (wisniowa)
Plyn przela¢ do salaterki lub kompotierek, zastudzic.

Galaretke mozna podac z bitg Smietana.
Sktadniki:

» zelatyna, 3 dag
= cukier, 15 dag
= agrest, 30 dag

Sposdéb przygotowania:

Z agrestu usuna¢ szyputki, optukac na sicie pod biezacg we osaczy¢. Owoce zalac
wrzgca wodga (3 szklanki), ugotowac, cedzi¢, mocno odcisngé. Zelatyne namoczy¢,
rozpusci¢ w matej iloSci gorgcej wody, zagotowac. Do wywaru dodac cukier,
zagotowac, dodac rozpuszczong zelatyne, doktadnie wymieszac.
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