Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Kasza jaglana zapiekana z jabtkami
Kasze na potmisku mozna przybra¢ swiezymi
owocami lub konfiturami.

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:
kasza jaglana, 15 dag

mleko, 2 szkl.
jabtko, 50 dag
= masto, 1 dag

= cukier, 15 dag

» sol, 1 szczypta

» skérka pomaranczowa, 1 tyzecz.
» butka tarta, 2 dag

» Smietanka kremowa, 10 dag

= cukier puder, 2 dag

= cukier wanilinowy, 0.5 szt.

Sposdéb przygotowania:

Mleko zagotowad z czescig cukru i masta. Kasze optukaé, potaczy¢ z gorgcym
mlekiem, zagotowad, rozklei¢. Jabtka umy¢, obra¢, zetrze¢ na tarce o duzych
otworach, postodzi¢. Kasze wymieszac z jabtkami lub przektada¢ warstwami w
formie wysmarowanej tluszczem i posypanej tarta butka (na dnie potozy¢ warstwe
kaszy, na niej warstwe jabtek, potem na przemian pozostata kasze i jabtka na
wierzchu potozy¢ warstwe kaszy), pola¢ stopionym mastem, zapiec w piekarniku.
Ochtodzong $mietane ubi¢ z cukrem trzepaczka lub wymiesza¢ w mikserze,
przetozy¢ do dzbanka. Zapieczong kasze wytozy¢ na okragty pétmisek i podawac z
bitg Smietanka.
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