Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Kisiel kawowy

Podawac z bita Smietana lub sosem waniliowym.

Sktadniki:

= kawa mielona, 2 dag

= mleko, 3 szkl.

= cukier, 8 dag

* maka ziemniaczana, 4 dag

Sposoéb przygotowania:

Zmielong kawe zala¢ w rondelku matq iloScig wrzacej wody, zaparzy¢ pod
przykryciem. Mleko zagotowac z cukrem (1/3 szklanki zimnego mleka pozostawic).
Do mleka przecedzi¢ przez sitko napar kawy. Pozostawione zimne mleko
rozmiesza¢ z maka ziemniaczang i wla¢ do przygotowanego ptynu, doktadnie
mieszajgc zagotowad. Goracy kisiel przela¢ do salaterki lub kompotierek, ostudzic.
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