Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)

Kisiel mleczno waniliowy
Kisiel podawa¢ przybrany dzemem lub konfiturami.

Sktadniki:

= mleko, 3 szkl.

= cukier, 8 dag

= wanilia w laskach, 0.5 szt.
* maka ziemniaczana, 4 dag

Sposoéb przygotowania:

Mleko zagotowac (1/3 szklanki pozostawi¢) z przekrajang wzdtuz wanilig, doda¢
cukier. Reszte zimnego mleka rozmiesza¢ z maka ziemniaczang i wla¢ do
goracego mleka z cukrem i wanilig, doktadnie mieszajac zagotowacd. Goracy kisiel
przelac¢ do salaterki lub kompotierek, ostudzi¢.
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