Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)

Kisiel z truskawek (jagody, malin)
Goracy kisiel wla¢ do salaterki lub kompotierek,
ostudzi¢. Mozna podawac przybrany bita Smietana.

Sktadniki:

= truskawka, 40 dag

= cukier, 10 dag

* maka ziemniaczana, 3 dag

Sposdéb przygotowania:

Truskawki wyptukad, usuna¢ szyputki, przetrze¢ przez przecie-raczke lub sito
(czes¢ drobniejszych owocédw pozostawi¢ w catosci), zala¢ wrzgcqg wodg (2—3
szklanki), postodzi¢. Make ziemniaczang rozprowadzi¢ matg iloScig zimnej
przegotowanej wody, wla¢ do przecieru mieszajac. Nie doprowadza¢ do wrzenia.
Do goracego kisielu wiozy¢ cate truskawki.
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