Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Salatka z dyni i jablek

Zamiast syropu z wody i cukru mozna dodac do
satatki cukier puder albo podawac ja ze stodka bita
Smietana lub stodkim sosem.

Sktadniki:

= dynia, 20 dag

= jabtko, 20 dag

= sok z cytryny, 1 tyzk.

= cukier, 10 dag

= skdrka cytrynowa, 1 tyzecz.

Sposoéb przygotowania:

Z cukru i 1/4 szklanki wody przygotowac syrop, doda¢ sok z cytryny lub kwasek
cytrynowy oraz skérke otartg z cytryny. Dynie i jabtka umy¢, obra¢, zetrze¢ na
tarce o duzych otworach. Jabtka mozna pokraja¢ na drobne paseczki po usunieciu
gniazd nasiennych. Owoce lekko wymiesza¢, zala¢ przygotowanym syropem,
przetozy¢ do szklanej salaterki, oziebi¢. Czes¢ wody mozna zastgpi¢ sokiem z
zurawin, aby nadac¢ satatce ostrzejszy smak.
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