Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Napoj z zurawin
Podawac w czasie upatow.

Sktadniki:

= zurawina, 50 dag
= woda, 1.5 |

= cukier, 10 dag

Sposdéb przygotowania:

Zurawiny przebra¢, optukaé, zmiazdzy¢, szybko zala¢ przegotowang, letniag woda,
dobrze wymieszac i zostawi¢ na pare godzin. Odcedzi¢, przyprawi¢ do smaku

cukrem, oziebic.
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