[=] Tekst i zdjecie: gabi74 - Kucharz (635)
Pory z wody

Podawac jako dodatek do miesa.
Sktadniki:

= cukier, 1 szczypta

sél, 1 szczypta
butka tarta , 2 dag
masto, 3 dag

por, 80 dag

Sposoéb przygotowania:

Pory starannie optuka¢, odcigé¢ korzonki i zielone liscie. Zostawic¢ tylko jasne czesci.
Zala¢ wrzaca, osolong woda, doda¢ szczypte cukru, soli, gotowa¢ do miekkosci
pod przykryciem, odcedzi¢, osaczy¢. Wytozy¢ na salaterke lub na pétmisek, pola¢
stopionym mastem zmieszanym ze zrumieniong tartg butka.
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