Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Jaja nadziewane sledziem
Sled? i jajko - idealne potaczenie.

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Przekaska

Sktadniki:

= jajka, 4 szt.

» Sledz, 20 dag

= natka pietruszki, 1 szt.
* majonez, 1 tyzk.

Sposdb przygotowania:

Sledzie wymoczy¢, jaja ugotowad na twardo, przekroi¢ na pét, wydrazy¢ z6ttka.
Sledzie z zéttkami przepusci¢ przez maszynke, dodac 2 tyzki majonezu, zielonej
natki pietruszki. Naktadac potdwki biatek, aby miaty ksztatt catego jaja. Utozy¢ na
p6tmisku, obla¢ majonezem, przybra¢ kiszonym ogérkiem.
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