
 
Tekst i zdjęcie: gabi74 - Kucharz (635)
Sałata głowiasta z jajami
Bardzo smaczna

Składniki:
oliwki, 10 szt.
cukier, 1 szczypta
ocet, 1 łyżecz.
sól, 1 szczypta
śmietana, 15 dag
ugotowane jajko, 2 szt.
sałata, 3 szt.
pierś z kurczaka, 1 szt.
pomidor, 1 szt.

Sposób przygotowania:
Sałatę opłukać, oczyścić, podzielić na części, osaczyć, ułożyć na salaterce.
Kurczaka wygrilować, dodać pokrojone pomidory (najlepiej koktailowe) i oliwki w
całości. Osobno w sosierce podawać sos ze śmietany doprawionej do smaku
cukrem, solą, octem. Przybrać ćwiartkami jaj ugotowanych na twardo.


