Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Kakao

Na wierzch dac¢ ubitq ostodzona piane z bialek (na 1
biatko 3 dkg cukru) lub ubita Smietanke kremowa.

Sktadniki:

= kakao, 2 dag
= woda, 0.1 |

= mleko, 11|

= cukier, 3 dag

Sposoéb przygotowania:

Zagotowac¢ mleko. Kakao rozmieszac doktadnie z wodg, aby nie by grudek, wla¢
do wrzgcego mleka, ostodzi¢ do smaku i gotowac okoto minut. Podawac gorgce w
dzbanku. Zamiast mleka mozna kakao gotowi na wodzie i potaczy¢ z zéttkiem
utartym z cukrem.

E



