Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)

Grzyby kwaszone

Po napehieniu naczynia przykry¢ grzyby czystym,
wygotowanym ptotnem, a nastepnie drewnianym
denkiem i obciazy¢ czystym, wyparzonym kamieniem

Sktadniki:

= Swiezy grzyb, 1 kg

= s0l, 3 dag

= cukier, 0.5 dag

= cebula, 10 dag

* liscie laurowe, 3 szt.
= pieprz czarny, 4 szt.

= ziele angielskie, 5 szt.

Sposoéb przygotowania:

Oczyszczone grzyby wrzuci¢ do wrzacej, osolonej wody i obgotowac w ciggu kilku
minut. Wyja¢, odsaczy¢ na cedzaku i ostudzi¢. Cebule obra¢, umy¢ i pokraja¢ w
plastry. Grzyby, cebule i przyprawy uktada¢ warstwami w naczyniu, przesypujac
solg.
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