Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Nadzienie z grzybdéw i kapusty
Dodac soli i pieprzu do smaku

Sktadniki:

= Swiezy grzyb, 25 dag

= kapusta wtoska, 75 dag

= cebula, 10 dag

= ttuszcz, 5 dag

* sOl, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Grzyby swieze oczysci¢, umy¢ (suszone umy¢) i ugotowac w niewielkiej ilosci wody.
Kapuste oczyscic i takze ugotowa¢ w matej ilosci wody. Grzyby i kapuste drobno
pokrajac¢ lub zemle¢ w maszynce. Cebule obra¢, umy¢, pokraja¢ i udusi¢ na
jasnoztoty kolor na tluszczu. Cebule, kapuste i grzyby wymieszac.

B



