Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Pomidor (baklazan, kabaczki)
zapiekany

Idealna potrawa na przyjecie

Sktadniki:

= pomidor, 1 kg

= Swiezy grzyb, 50 dag

= jajka, 2 szt.

= cebula, 5 dag

= ttuszcz, 5 dag

= natka pietruszki, 3 tyzk.
* Smietana, 15 dag

* s0l, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta
= putka tarta, 5 dag

Sposdéb przygotowania:

Przygotowac nadzienie: pokrajane w plasterki grzyby, cebule i wydrgzone srodki z
pomidoréw udusi¢, dodajgc sdl, pieprz i tluszcz. Ostudzié, potgczy¢ z jajami, tartg
butka i siekang nac pietruszki, wymiesza¢. Nadzieniem napetni¢ wydrgzone
pomidory, utozy¢ w ogniotrwatym naczyniu, podla¢ kilkoma tyzkami wody lub
rosotu i upiec. Przed podaniem potrawe zala¢ gestg, osolong Smietang i na chwile
wstawi¢ do piekarnika, po wyjeciu z piekarnika posypac¢ posiekang zielenina.
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