Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Podlaska potrawa z peczaku
Podawac z surowka.

Sktadniki:

= peczak, 1 szkl.

= woda, 6 szkl.

= boczek wedzony, 10 dag
= cebula, 1 szt.

* sOl, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

= grochowe puree, 2 tyzk.
= tluszcz, 2 tyzecz.

= natka pietruszki, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Odmierzong ilos¢ wody zagotowac z drobno pokrajanym boczkiem. Do wody
wsypac peczak, gotowaé mieszajgc od czasu do czasu. W bardzo matej ilosci
ttuszczu podsmazy¢ drobno pokrajang cebule, doda¢ do kaszy, osoli¢, wsypac
odrobine pieprzu (mozna 1/2 tyzeczki przyprawy ,jarzynka"). Naczynie z kaszg
zawing¢ w papier i w koc, pozostawi¢ do dogotowania. Mgke grochowg rozmieszac
z przegotowang woda, wytozy¢ do peczaku przed samym podaniem, wymieszac.
Odgrzewad¢, wstawiajgc do naczynia z goragcg wodg. Przed podaniem oblac
potrawe stopionym ttuszczem (stonina ze skwarkami lub mastem), posypa¢
zielening.
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