E| Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Pory zasmazane

Gotowanie sprawia, iz por jest delikatniejszy.
Sktadniki:

» sok z cytryny, 1 tyzecz.

= mielony pieprz, 1 szczypta
= s0l, 1 szczypta

* maka, 3 dag

= ttuszcz, 6 dag

= por, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Pory oczysci¢, umy¢, pokraja¢ na kawatki dtugosci 3 cm, ugotowaé w niewielkiej
ilosci wrzacej wody z solg i odrobing ttuszcz. Podprawic biatg zasmazkg, dodac sél
i pieprz, lekko zakwasic.
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