Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Ziemniaki w parze

Na wiosne nie nalezy gotowa¢ w parze kietkujacych
ziemniakow.

Sktadniki:

= ziemniak, 1 kg
* s0l, 1 szczypta
= masto, 4 dag

= koperek, 2 tyzk.

Sposoéb przygotowania:

Ziemniaki w parze przygotowuje sie w specjalnym naczyniu, ztozonym z
pojemnika na wode, garnka z dziurkowanym dnem i przykrywy. Na pojemniku z
wrzgcq wodg ustawi¢ garnek z dziurkowanym dnem, wsypac¢ do niego ziemniaki,
posoli¢, przykry¢ i gotowac na silnym ogniu ok. 35 min., kilka razy mieszajac.
Wyja¢, posypac siekang zielening, obtozy¢ kawatkami surowego masta. Ziemniaki
w parze mozna réwniez przygotowaé, wktadajgc je do dos¢ gtebokiego garnka, w
ktérym znajduje sie dziurkowana wktadka na nézkach.
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