[x] Tekst i zdjecie: maQ - Szef Kuchni (1180)
Brojler po wiedensku
Podawac z ziemniakami, satatg, gotowana marchewka

lub groszkiem.
Sktadniki:

= brojler, 80 dag
sél, 1 szczypta
maka , 1 dag
jajka, 1 szt.

butka tarta , 3 dag
smalec, 5 dag

masto, 2 dag

Sposdéb przygotowania:

Kurcze pokraja¢ na ¢wiartki, osoli¢ i oprészy¢ maka, zanurzy¢ w rozmaconym jaju i
obtoczy¢ w tartej butce. Porcje brojlera usmazy¢ na silnie rozgrzanym smalcu na
ztoty kolor ze wszyskich stron. Po usmazeniu doda¢ masto, przykry¢ patelnie i
pozostawi¢ na 10—15 min. na stabszym ogniu.
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