Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Dynia ( kabaczki, ogorki) z wody

Potrawe podawac posypana zarumieniona tarta bulka
i polana mastem.

Sktadniki:

= dynia, 1 kg

= masto, 5 dag

= putka tarta, 3 dag
* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Obrana dynie pokraja¢ w grubg kostke, ogorki i kabaczki wzdluz na paski o szer. 2
cm utozy¢ na cedzaku, wstawi¢ do naczynia z wrzaca, osolong i lekko ostodzong
woda, gotowac 5-10 min.
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